
17 gennaio,21 febbraio,3 aprile
"Insieme ad un bambino nascono anche una mamma e un

papà." 
Una riflessione riguardo la costruzione di un nuovo

equilibrio familiare.

24 gennaio,28 febbraio,10 aprile
"Ma sta sempre in braccio questo bambino!" 

Un viaggio dai luoghi comuni dei "dispensatori di consigli" ai
reali bisogni del bambino.

31 gennaio,6 marzo,17 aprile
Il pianto. Una tempesta di emozioni

7 febbraio,13 marzo,8 maggio
Riflessioni per uno svezzamento sereno.

14 febbraio,20 marzo,15 maggio
"Mamma che sonno! Perché il mio bambino non dorme?" 

Fisiologia del sonno dei neonati

MAMME IN CERCHIO
TUTTI I MERCOLEDÌ DALLE 10 ALLE 11.30 
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